
 
 
 

Planification RPS 
 
 
1- Risques psychosociaux (RPS) 
  - Intro 
 
  - Obligations légales 
   - Comprendre et maitriser les RPS   
 
2- Présentation de la réunion  
  - Buts et objectifs 
 
  - Mythes sur les RPS   
 
  - C'est à nous d'agir !  
   - Qu'est-ce qu'on voit dans cette vidéo (Plante verte/inaction) 
   - Comment pourrions-nous rapporter cette vidéo à notre réalité 
 
  - Les impacts des RPS   
 
3- Discussion: 
   
  - Plan d'action RPS 
 
  - Identifier les RPS 
    
   - RPS, pas de la fiction 
   - Identifier les RPS dans cette vidéo 
 
   - Tricoté serré 
   - Identifier les RPS dans cette vidéo 
 
  - Facteurs de risques 
     
    - Autonomie décisionnelle  
     - Facteurs 
     
    - Charge de travail 
     - Facteurs 
 
    - Justice organisationnelle 
     - Facteurs 
Suite 

https://www.youtube.com/watch?v=YegleIff_Do
https://youtu.be/bC_gg9jevEs
file:///Users/local99/Downloads/Plan_Prevention_RPS_Local99.pdf
https://youtu.be/Dzily_fjUxA
https://www.youtube.com/watch?v=Jp2WsAFDIx4
https://youtu.be/vZLrUXQrI0E
https://youtu.be/RcOo-lQXifc
https://youtu.be/6rFq59i_JpI
https://www.youtube.com/watch?v=X1DsQOOwMHM
https://www.youtube.com/watch?v=5e3mmfsvTdg
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/sante-psychologique/facteurs-risques-psychosociaux-lies-au-travail
https://youtu.be/fHwoF79Fk2g
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/identifier-corriger-risques/liste-informations-prevention/autonomie-decisionnelle
https://youtu.be/6XRU6LQcdtM
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/identifier-corriger-risques/liste-informations-prevention/charge-travail
https://youtu.be/_zWn2kcwMcE
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/identifier-corriger-risques/liste-informations-prevention/justice-organisationnelle


    - Reconnaissance au travail 
     - Facteurs 
 
    - Soutien au travail (employeur) 
     - Facteurs 
 
    - Soutien au travail (collègues) 
     - Facteurs 
 
    - Violence, HPS, événements potentiellement traumatiques 
     - Facteurs 
 
3- Mises en situations 
   
  - L'imprimeur  
   - Identifier les RPS dans cette vidéo 
   - Formation, exprimer c’est besoin 
 
  - Les filles du restaurants 
   - Identifier les RPS dans cette vidéo 
   - Responsabilités de l'employeur prévenir HPS-RPS 
   - Transposer les RPS dans notre milieu de travail (chantiers/employeurs) 
 
  - Conflit entre 2 salariés  
   - Identifier les RPS dans cette vidéo 
   - La communication, dénoncer les problématiques 
   - Charge de travail 
   - Droit de gérance  
 
  - Droit de gérance 
   - Identifier les RPS dans cette vidéo 
   - Comprendre la différence 
 
  - La catastrophe 
   - Identifier les RPS dans cette vidéo 
   - Comprendre la différence 
 
  - Conseils d'expert 
   - Faire la différence entre HPS et RPS 
 
5- Agent de liaison santé sécurité 
   - ALSS 
 
6- Les ressources 
  - Pour en apprendre d'avantages sur les RPS   
  - Local 99 
  - Certificat 
7- Questions 
 

https://youtu.be/wEnLVRyZuuQ
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/identifier-corriger-risques/liste-informations-prevention/reconnaissance-au-travail
https://youtu.be/SEXyv3_kb0k
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/identifier-corriger-risques/liste-informations-prevention/soutien-au-travail
https://youtu.be/EOiy7yA6SS0
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/identifier-corriger-risques/liste-informations-prevention/soutien-au-travail
https://youtu.be/mO5_lpsEySY
file:///Users/local99/Downloads/Plan_Prevention_RPS_Local99.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=xeTPnchmjN0
https://www.youtube.com/watch?v=mA-SFwH8DxA
https://www.youtube.com/watch?v=Yr3jH-61GM8
https://www.youtube.com/watch?v=Z63jVKmwDl4
https://www.youtube.com/watch?v=R7DpEHwn4Ng
https://www.youtube.com/watch?v=C4z8nRcKnYY
https://www.youtube.com/watch?v=021HK1qb18k
https://youtu.be/lH-UJpzYBpc
https://www.local99.ca/politiques-hps/
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/dc900-1029web.pdf?cid=1606407662


 
 
Liens utiles pour la mise en place du plan d'action RPS (ANNEXE 1) 
 
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/mesures-specifiques-
etablissements/appliquer-mecanismes-prevention-participation/mecanismes-participation/agent-
liaison-sante-securite 
 
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/sante-securite-travail-
pour-tous/conditions-gagnantes-sst 
 
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/sante-securite-travail-
pour-tous/demarche-prevention/analyser-risques-milieu-travail 
 
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/sante-securite-travail-
pour-tous/prendre-en-charge-sante-securite-milieu-travail 
 
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/sante-securite-travail-
pour-tous/demarche-prevention 
 
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/publications/outil-de-diagnostic-prise-en-charge-
sst-etablissements.pdf?cid=1597353456 
 
https://cnesst.ca/capsules/C2/presentation_html5.html 
 
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/dc900-1029web.pdf?cid=1606407662 
 
https://www.youtube.com/watch?v=hfWBBt0bomc 
 
https://www.youtube.com/@CNESSTQC 
 
https://www.local99.ca/politiques-hps/ 
 
https://www.youtube.com/@Local99FTQ-C 
 

https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/mesures-specifiques-etablissements/appliquer-mecanismes-prevention-participation/mecanismes-participation/agent-liaison-sante-securite
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/mesures-specifiques-etablissements/appliquer-mecanismes-prevention-participation/mecanismes-participation/agent-liaison-sante-securite
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/mesures-specifiques-etablissements/appliquer-mecanismes-prevention-participation/mecanismes-participation/agent-liaison-sante-securite
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/sante-securite-travail-pour-tous/conditions-gagnantes-sst
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/sante-securite-travail-pour-tous/conditions-gagnantes-sst
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/sante-securite-travail-pour-tous/demarche-prevention/analyser-risques-milieu-travail
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/sante-securite-travail-pour-tous/demarche-prevention/analyser-risques-milieu-travail
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/sante-securite-travail-pour-tous/prendre-en-charge-sante-securite-milieu-travail
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/sante-securite-travail-pour-tous/prendre-en-charge-sante-securite-milieu-travail
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/sante-securite-travail-pour-tous/demarche-prevention
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/organiser-prevention/sante-securite-travail-pour-tous/demarche-prevention
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/publications/outil-de-diagnostic-prise-en-charge-sst-etablissements.pdf?cid=1597353456
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/publications/outil-de-diagnostic-prise-en-charge-sst-etablissements.pdf?cid=1597353456
https://cnesst.ca/capsules/C2/presentation_html5.html
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/dc900-1029web.pdf?cid=1606407662
https://www.youtube.com/watch?v=hfWBBt0bomc
https://www.youtube.com/@CNESSTQC
https://www.local99.ca/politiques-hps/
https://www.youtube.com/@Local99FTQ-C

